
Piste 
Mise en place 
Tâches Matériel 
Traçage + porter piquet (3 personnes) Piquet 
Me#re en place les filets B pour protéger l’athlète de sorIr de la 
piste dans un ravin ou aller taper contre un canon à neige 

Filet B 

 Perceuses 

 
Pendant la course 
Tâches Matériel 
Maintenir la piste en état Pèle 
Remplacer les piquets cassé ou arraché Râteau 
Reme#re les fanions Perceuses 
Remarques 
A#enIon aux coureurs sur la piste (départ chaque 30sec.) 
Ne pas lisser dans les portes mais en dehors (évacuer les tas de neige) 
Ne pas lisser où c’est dure 
Ne pas influencer les gardes de portes (seulement s’occuper de la tâche de lissage et de remplacement 
des piquets cassés) 
Aider si nécessaire un athlète qui a chuté afin de libérer la piste rapidement 
Ne pas passer la ligne d’arrivée 

 
Rangement 
Tâches Matériel 
Ranger l’ensemble du matériel sur la piste  
Reme#re les filets B comme il était pour que la dameuse puisse 
passer avec le cable. 

 

Remarques 
Fagot de 10 portes de GS ou 20 portes de SL (20 piquets) 
Matériel trier et ranger au bon endroit (Matériel club local dans le local matériel, matériel chronométreur 
vers la voiture du chronométreur, matériel ski-club vers la voiture du chef technique) 
Éviter de me#re de la terre sur la neige quand il n’y a pas beaucoup de neige hors de la piste 

  


